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Traducao e adaptacao transcultural da
versao brasileira da Down Syndrome
Speech Intelligibility Survey

Translation and cross-cultural adaptation of
the Brazilian version of the Down Syndrome
Speech Intelligibility Survey

RESUMO

Objetivo: traduzir e adaptar transculturalmente para o portugués brasileiro o questionario “Down Syndrome
Speech Intelligibility Survey”. Método: foram realizadas as etapas da adaptagdo transcultural: tradugdo do
instrumento do idioma de origem para o idioma-alvo, sintese das versdes traduzidas, avaliagdo da sintese por
juizes experts, avaliacdo do instrumento pelo publico-alvo, retrotraducdo e estudo-piloto. Resultados: apds a
tradugdo e sintese das tradugdes, na analise pelos juizes especialistas, a quase totalidade dos itens do instrumento
(n=44, 97,77%) foi considerada muito relevante, muito viavel e adequada pela maioria dos juizes. Na analise pela
populacao-alvo, foram apontadas sugestoes de mudanca pelos pais, permitindo a realizagdo de modificagdes para
uma melhor compreensao do instrumento. A partir da retrotraducao, foram identificadas algumas inconsisténcias
da versao traduzida e adaptada em rela¢do ao conteudo proposto no instrumento original, sendo realizadas as
devidas adequacdes. No estudo-piloto, foi identificada a necessidade de adaptar algumas perguntas; de excluir
um dos itens, que apresentava contetido semelhante a outro; e de inserir orientagdes prévias para preenchimento,
resultando na versao final do instrumento. Conclusio: A traducdo e adaptagao transcultural permitiu verificar as
evidéncias de validade baseadas no contetido da versao brasileira do Down Syndrome Speech Intelligibility Survey.

ABSTRACT

Purpose: Translate and cross-culturally adapt the “Down Syndrome Speech Intelligibility Survey” questionnaire
into Brazilian Portuguese. Methods: The following steps were taken for cross-cultural adaptation: translation of
the instrument from the source language to the target language, synthesis of the translated versions, evaluation
of the synthesis by expert judges, evaluation of the instrument by the target audience, back translation, and pilot
study. Results: After the translation and synthesis of the translations, most expert judges analyzed almost all
instrument items (n = 44, 97.77%) as very relevant, very feasible, and appropriate. In the analysis by the target
population, parents suggested changes, improving the understanding of the instrument. The back translation
revealed some inconsistencies in the translated and adapted version in relation to the original instrument’s
content, and the appropriate adjustments were made. The pilot study identified the need to adapt some questions,
exclude one item (which had similar content to another), and include prior instructions for completion, resulting
in the final instrument version. Conclusion: The translation and cross-cultural adaptation verified the validity
evidence based on the content of the Brazilian version of the Down Syndrome Speech Intelligibility Survey.
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INTRODUCAO

A sindrome de Down ¢ uma condigdo genética caracterizada
por uma mudanga na distribui¢do dos cromossomos nas células,
apresentando, na maioria dos casos, um cromossomo extra no
par 211, Nesta perspectiva, atualmente hd uma preferéncia pela
utilizac@o da denominagéo Trissomia do Cromossomo 21 (T21).

AT21 traz diversas repercussdes no processo de desenvolvimento
global, incluindo os prejuizos linguistico-comunicativos, estando
esses déficits associados ao comprometimento cognitivo, motor,
auditivo e ao desenvolvimento do sistema oromiofuncional.
Considerando especificamente os atrasos e desafios relacionados
a linguagem, ao longo do tempo, diversos prejuizos foram
encontrados nos individuos com esta condigdo, particularmente
no processamento fonoldgico e no desenvolvimento sintatico.
Neste contexto, estudo de revisao indicou que individuos com
T21 podem apresentar desafios especificos com o processamento
fonologico, devido aos déficits pronunciados na memoria verbal
de curto prazo®.

A fala de pessoas com T21 pode se encontrar alterada devido
as caracteristicas do sistema estomatognatico desses individuos,
bem como por dificuldades na programagao de movimentos e na
sequencializagdo necessarias a produgéo dos sons da fala. Nesses
individuos, quando hd um comprometimento na capacidade de
programar voluntariamente os movimentos da fala, associado a
diminui¢ao na inteligibilidade de fala, inconsisténcia nos erros,
dificuldades na sequencializa¢ao dos sons € movimentos orais,
caracteriza-se clinicamente uma apraxia de fala®.

A Apraxia da Fala na Infancia (AFI) ¢ um transtorno dos sons
da fala, de origem neurolédgica, que ocorre na infancia, no qual
a precisdo e a consisténcia dos movimentos subjacentes a fala
sdo prejudicadas na auséncia de déficits neuromusculares. A AFI
pode ocorrer como resultado de comprometimento neurolégico
conhecido; em associacao com disturbios neurocomportamentais
complexos, de origem conhecida ou desconhecida; ou como
um transtorno dos sons da fala neurogénico idiopatico.
O comprometimento central no planejamento e/ou programagao
de parametros espago-temporais das sequéncias de movimentos
resulta em erros na produgdo e na prosodia dos sons da fala®.

Essa condigao foi identificada em individuos com T21, com
uma prevaléncia de 11,1%, a partir da analise de amostras de fala
de 45 participantes, com idades entre 10 e 20 anos, utilizando
métodos e medidas perceptivas e acusticas do Speech Disorders
Classification System (SDCS). Ainda, identificou-se que quase
a totalidade da amostra de participantes com T21 apresentou
algum tipo de transtorno dos sons da fala e de transtorno motor
da fala®.

Nesse contexto, um dos desafios existentes reside no diagnostico
diferencial dos transtornos de fala, de modo que o processo
de avaliacdo fonoaudioldgica da linguagem na T21 envolve
uma investigacdo em diversas etapas, que compreendem tanto
0 aspecto expressivo quanto o receptivo. Assim, a analise da
linguagem abrange os diversos niveis linguisticos, podendo
ainda envolver, em uma perspectiva multimodal, a analise
da efetividade no uso de gestos e expressdes faciais como
auxilio a comunicagdo. Através disso, busca-se identificar os
maiores prejuizos existentes e as potencialidades, para guiar

a intervencdo e estimular o desenvolvimento das habilidades
linguistico-comunicativas.

A sobreposi¢do de alteragdes distintas, aliada ao déficit
intelectual caracteristico da sindrome, demandam uma investigacao
pormenorizada e dificultam o diagnostico diferencial dos
transtornos de fala. Nesse contexto, outro desafio reside na
caréncia de instrumentos disponiveis em portugués brasileiro
e validados para serem aplicados com esse publico.

Considerando a recomendacdo de submeter a populagdo a
testes especificos, de acordo com os aspectos epidemiologicos
dos agravos a serem rastreados®, o rastreamento da AFI na
T21 apresenta relevancia. Sendo assim, o rastreamento permite
identificar a ocorréncia de caracteristicas dessa condi¢ao nessa
populagdo especifica, que apresenta uma prevaléncia consideravel
nestes individuos®. Nesse sentido, é de fundamental importancia
autilizagdo de instrumentos que permitam triar e indicar aqueles
individuos que possuam sinais sugestivos de AFI e demandem
uma avaliac@o direcionada para o transtorno.

Diante disso, o presente estudo busca contribuir para a
investigacdo da apraxia de fala associada a essa condigao genética,
em individuos brasileiros com T21. Para isso, realizou-se a
adaptag@o transcultural de um instrumento — Down Syndrome
Speech Intelligibility Survey'” — desenvolvido para aplicagdo
junto aos pais de pessoas com T21, sendo considerado como
uma ferramenta til para o rastreamento desse transtorno motor
da fala®.

A adaptagdo transcultural ¢ um processo que permite
produzir versdes equivalentes de um instrumento traduzido para
uma nova lingua, o que favorece a utilizacdo de instrumentos
validos ja desenvolvidos e a realizagdo de estudos transculturais.
E desenvolvida por meio de metodologia propria, que envolve
diversas etapas, como a tradugdo do instrumento do idioma
de origem para o idioma-alvo, sintese das versdes traduzidas,
avaliacdo da sintese por juizes experts, avaliagdo do instrumento
pelo publico-alvo, tradugio reversa e estudo-piloto®.

O referido instrumento foi escolhido para o processo
de adaptacdo transcultural por ser o nico disponivel para
a investigagdo dessas caracteristicas especificamente nesse
publico. Cabe destacar que, este questionario possui grande
relevancia por ter sido utilizado para o primeiro levantamento
amplamente realizado sobre as caracteristicas da apraxia de
fala na populacdo com T21. O instrumento ja foi traduzido e
adaptado para o idioma turco, com resultados promissores, sendo
identificado como uma ferramenta de triagem para um possivel
diagnostico da apraxia de fala associada a T21®.

Ainda, a necessidade de adaptag@o desse instrumento
se justifica por ndo existir nenhum questionario em lingua
portuguesa proposto para analise desses aspectos, cuja
aplicacdo seja realizada com os pais de pessoas com T21, que
se constituem em um importante publico para a identificagdo
dessas caracteristicas de fala.

Assim, a adaptacao transcultural desse questionario e sua
posterior validagdo poderdo contribuir na pratica clinica dos
fonoaudiologos brasileiros, como um instrumento de rastreamento
para auxiliar na identificagcdo dos individuos que demandem
uma avaliagdo especifica para o diagnostico diferencial das
alteracdes de fala.
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Diante do exposto, o objetivo do estudo ¢ traduzir e adaptar
transculturalmente o questionario “Down Syndrome Speech
Intelligibility Survey” para o portugués brasileiro.

METODO

Todos os aspectos éticos foram considerados, em respeito a
Resolucao n° 466/1219, O projeto de pesquisa foi previamente
submetido a0 Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
de uma Instituicdo de Ensino Superior, sendo apreciado e
aprovado por meio do parecer de nimero 5.127.264. Durante
a coleta, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foi
apresentado ao participante, preservando o sigilo de todos
os dados coletados. Ainda, foi obtida a autorizag@o prévia da
autora do instrumento original para a realizagdo do processo
de adaptagdo transcultural.

Instrumento

O Down Syndrome Speech Intelligibility Survey'” foi o
instrumento traduzido e adaptado. Trata-se de um questionario
composto por cinco perguntas e 40 sentengas, voltado para aplicacao
com pais de pessoas com T21. Nos itens que correspondem
as sentencas, o informante deve graduar a frequéncia em que
determinada caracteristica esta presente na fala de seu filho
(sempre, frequentemente, as vezes ou nunca). A partir disso, 0s
achados sao interpretados qualitativamente pelo fonoaudiologo.

Procedimentos de coleta de dados

Esta pesquisa foi realizada durante o periodo de setembro de
2021 e agosto de 2023. O processo de adaptagdo transcultural foi
conduzido conforme a metodologia proposta por Borsa, Damasio
e Bandeira (2012), diante da sua viabilidade e aplicabilidade.
Esse modelo metodologico considera seis etapas: (1) tradugao
do instrumento do idioma de origem para o idioma-alvo, (2)
sintese das versdes traduzidas, (3) avaliagdo da sintese por juizes
experts, (4) avaliacdo do instrumento pelo publico-alvo, (5)
tradug@o reversa — retrotradugao, e (6) estudo-piloto.

Inicialmente, foi realizada a tradugdo do instrumento por dois
tradutores fluentes em inglés e portugués. Um dos tradutores
era fonoaudiologo e professor de linguas estrangeiras, com
conhecimento sobre a tematica, permitindo auxiliar nos termos
técnicos especificos do contetido do instrumento. O outro
tradutor era professor de linguas estrangeiras, que deu énfase nas
caracteristicas linguisticas e nos aspectos mais gerais envolvidos
no processo de traducdo, como a correspondéncia entre as
versdes original e traduzida, além do nivel de compreensao
do instrumento.

Apos essa etapa, tendo as duas versdes do instrumento
traduzido, juntamente com o instrumento original, foi realizada
uma sintese das tradugdes pela equipe de pesquisadores, composta
pelos dois tradutores, a pesquisadora principal e o orientador do
estudo. Neste momento, foram consideradas as duas versoes das
tradugdes, sendo discutida qual delas melhor se adequava para
cada item ou sendo realizado um arranjo das duas tradugdes.

Depois, o instrumento foi apresentado a um grupo de
dezessete juizes fonoaudidlogos, com expertise na area, que

foram convidados a participar por contato via e-mail. A partir
disto, os dez juizes que aceitaram participar voluntariamente,
avaliaram cada item quanto a sua relevancia, viabilidade e
adequacdo. A avaliagdo foi realizada considerando uma escala
de resposta com quatro graduagdes, variavel desde a auséncia
da caracteristica até a sua presenga em intensidade acentuada
(ex: irrelevante, pouco relevante, relevante e muito relevante).
Participaram desta etapa nove mulheres ¢ um homem, sendo
que seis deles possuiam a titulagdo de doutor e quatro de mestre.

Em seguida, na etapa seguinte do estudo, o instrumento foi
aplicado com 14 pais de pessoas com T21, sendo 13 maes e um
pai, com perfil diverso, buscando testar o instrumento traduzido
quanto aos seus aspectos semanticos e nivel de compreensao. Nesta
etapa, os pais deveriam indicar, em cada item, se compreendiam
o item, as instrugdes ¢ a escala de respostas, também poderiam,
em caso negativo, apresentar alguma sugestdo de mudanca no
texto para que este se tornasse mais adequado ao seu vocabulario.

Para isso, o instrumento foi apresentado aos pais por meio
de um questionario online, elaborado no Google Forms, que
foi enviado por midias sociais (aplicativo de mensagens),
juntamente com video de orientagdes quanto aos procedimentos
para analise. Nove pais participaram desta etapa, mas apenas
dois deles foram incluidos por realizarem adequadamente a
analise no formato online, conforme orientado.

Ainda, devido a dificuldade apresentada pelos pais em
realizar a analise no formato online, foi realizada uma coleta
de dados presencial. Doze pais foram reunidos em pequenos
grupos e orientados quanto aos procedimentos de analise do
questionario impresso. A amostra foi eleita por conveniéncia,
tendo sido convidados os pais participantes de um projeto de
extensdo na area, que tinham seus filhos com a idade considerada
para a aplicagdo do instrumento (compreendida entre um e
vinte € um anos).

Depois, foi realizada a retrotradug@o por um nativo do inglés
e falante do portugués, tradutor profissional, que realizou uma
nova tradugdo do instrumento em portugués para o inglés, sem
ter acesso ao instrumento original. A partir disso, foi realizada
uma comparag¢ao entre a versao original, a versdo traduzida e
a versao retrotraduzida, resultando na adaptacdo de aspectos
do protocolo, culminando na versdo pré-final do instrumento
traduzido e adaptado.

Por fim, essa ultima versao do instrumento foi apresentada
a autora original, juntamente com a versao retrotraduzida, para
aprovacao. A analise comparativa da versao traduzida e adaptada
com a versao retrotraduzida foi realizada pela equipe de pesquisa.

Apos a realizacao dos ajustes necessarios, a versdo foi
aplicada com pais de pessoas com T21, em um estudo-piloto
realizado com participantes de um projeto de extensio e com
membros de uma associagao sem fins lucrativos, ambos voltados
para pessoas com T21. Buscou-se avaliar se os itens estavam
adequados quanto ao seu significado e ao nivel de compreenséo,
bem como as instrugdes para a administragao.

Esta ultima etapa foi realizada no formato online, com
divulgacdo realizada em aplicativo de mensagens e envio do
instrumento para preenchimento no Google Forms. Nesta etapa,
18 pais responderam ao instrumento, porém dois deles foram
excluidos por seus filhos ndo estarem na faixa-etaria estabelecida;
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outros dois foram excluidos por ja terem participado do estudo
na etapa de analise pela populagdo-alvo, realizando a fungao de
juizes. Sendo assim, foram incluidos 14 pais, sendo 13 maes
€ um pai.

As referidas etapas foram realizadas primordialmente
no formato online, com envio de e-mails para os juizes
participantes, preenchimento de formularios virtuais e realizagao
de videoconferéncias para reunides de consenso entre 0s
pesquisadores. Durante a realizacdo da etapa de analise do
instrumento pelo publico-alvo, foi realizada uma coleta de dados
presencial, devido as dificuldades encontradas pela amostra
em realiza-la virtualmente, sendo realizada na Clinica-Escola
de Fonoaudiologia de uma Institui¢do de Ensino Superior,
localizada na cidade de Jodao Pessoa-PB.

Procedimentos de analise de dados

Foi realizada uma anélise qualitativa e descritiva de todo
o processo de tradugdo e adaptagao, incluindo todas as etapas
desenvolvidas. Em algumas das etapas do estudo, foi realizada
também uma analise quantitativa, para consolidar os resultados
encontrados nos julgamentos realizados pelos especialistas e
pelos pais, bem como os resultados obtidos no estudo piloto,
agrupando-os em formato percentual. Ainda, especificamente
na etapa de julgamento pelo comité de juizes especialistas, foi
realizada analise da validade de contetdo dos itens.

A validade de conteido mensura o grau de relevancia e
representatividade dos elementos do instrumento de medida
em um construto especifico, com objetivo avaliativo. A partir
de um instrumento elaborado, ¢ realizada a analise e o parecer
de juizes sobre a ferramenta construida. O Indice de Validade
de Contetdo (IVC) abrange uma analise geral (IVC Total) e
por item (IVC Individual) da porcentagem/proporcionalidade
da opinido de juizes, sendo que, a taxa ndo deve ser inferior a
0,80 ou 80%. O IVC envolve a média dos IVC-I, em estudos
envolvendo seis ou mais juizes recomenda-se IVC-I ndo inferior
a 0,781112),

RESULTADOS

Ao longo do processo de adaptagdo transcultural, a versdo
original do instrumento passou por varias modifica¢des, estando
essas representadas em seis versdes diferentes, conforme disposto
no Quadro 1. A seguir, serdo descritos e detalhados os resultados
obtidos em cada etapa conduzida no estudo, durante o processo
de tradugdo e adaptagdo transcultural.

Etapas de traducio e sintese das traducdes

Ao final da etapa de traducdo, observou-se a presenga de
uma versdo com uma tradu¢do mais literal dos itens e outra com
maiores modificacdes. Na sintese das traducdes, foi observada
bastante consisténcia entre as duas tradugdes, se diferenciando
pela maior ou menor correspondéncia literal com a versdo de
origem. A sintese foi realizada considerando a versdo de cada
item mais adaptada ao contexto, o que resultou em um arranjo das
duas tradugdes, representando a primeira versao do instrumento.

Etapa de analise da sintese pelos juizes

Nessa etapa, identificou-se que a sintese das traducdes foi
avaliada pela maioria dos juizes, na quase totalidade dos seus
itens (97,77%), como muito relevante, muito viavel e adequada.
A partir dos resultados obtidos, foi verificado um Indice de
Validade de Conteudo (IVC) de 0,97 quanto a relevancia e a
viabilidade, e de 0,82 quanto a adequagao. Apenas um item foi
avaliado como inadequado pela maioria dos juizes, devido aos
termos utilizados (“sons murmurando/sons tinicos”), classificados
como de dificil entendimento para os pais, demandando assim
uma adaptagdo que permitisse compreendé-los.

Ainda considerando a analise dos juizes, um aspecto que
demonstrou a necessidade de adequacdes foi a diferenciacao
do género do filho (masculino/feminino). Optou-se por utilizar,
na sintese, apenas o género masculino, de modo a simplificar a
redacdo dos itens, dispensando assim a realizacao da concordancia
diferenciando ambos os géneros. Porém, foi considerado pelos
juizes que isso dificulta a identificacdo dos pais e o sentimento
de pertencimento desenvolvido pela descricdo do género do
seu filho. Diante disso, foi utilizada a diferenciacao de género
em todos os itens.

Cabe esclarecer que, cada sugestao dos juizes foi analisada
pela equipe de pesquisadores, observando-se que mesmo alguns
itens apresentando taxa IVC-I inferior a 80%, algumas das
consideracdes ndo se referiam especificamente ao contetido
do item. Tais consideracdes relacionavam-se a aspectos gerais,
como a diferenciagdo do género do filho do participante,
elencada em varios itens; e a substitui¢do da expressao “minha
crianca”. Diante da idade abrangida pelo instrumento, os filhos
dos participantes poderiam ter entre 1 e 21 anos, ndo estando
assim completamente apreendidos com o uso de tal expressao.

Além disso, vale salientar que todos os juizes avaliaram
como adequadas as instru¢des e a clareza do instrumento,
ja a estrutura foi julgada como inadequada por apenas um
deles. Sendo assim, apds essa etapa, e a partir de consenso da
equipe responsavel pela condugdo do estudo, foram feitas as
modificagdes necessarias.

Etapa de analise pelo publico-alvo

Nesta etapa, dos 44 itens, identificou-se que a expressiva
maioria deles (32 itens) foi compreendida por todos os pais.
Alguns aspectos que geraram dificuldades, sendo apontada
a necessidade de adaptacdo, foram as perguntas que faziam
referéncia especifica a fala, sendo questionada a sua aplicabilidade
quando a crianga ndo fala e comunica-se de modo néo verbal.

Também houve dificuldade no entendimento de termos
técnicos (como dificuldades motoras orais, apraxia, dispraxia,
sons isolados e erros de fala), sendo solicitada a defini¢do ou
exemplos. Ainda, foi solicitada a defini¢cdo quanto ao que seria
considerado como fala ¢ como periodo da infancia. Todos os
participantes julgaram como adequadas as instrugdes, a clareza
¢ a estrutura do instrumento.

Diante disso, foi realizada reunido de consenso entre a
equipe responsavel pela condugao do estudo, sendo realizadas
as modificagdes pertinentes. Vale destacar que, assim como na
etapa anterior, algumas mudangas foram realizadas mesmo sem

Coélho et al. CoDAS 2025;37(3):¢20240079 DOI: 10.1590/2317-1782/e20240079pt 4/15



eudoud euoiny :@juo4

oeu ()

wis ()
;efe} op eixeide way (B)oyi
ens/nes anb weJsssip ay| ep

oeu ()

wis ()
¢ ele} ap eixeide way (e)oy|l
ens/nes anb weJsssip ay| er

ou ()
soh ()
jeixeide
yoosads sey pjiyo JnoA ey
P|O} Usaq Jand NoA aneH

oeu ()

wis ()
;efe} op eixeide way (B)oyi
ens/nes anb weJsssip ay| ep

oeu ()
wis ()
selxeadsip
no eixeide way ey|y/ou|i
nas enb weJsssIp ay| g

oeu ()
wis ()
¢eixesdsip no eixeide wa}
oyl nes enb welsssip ay| ep

ON S8, ¢eixeidsAp
Jo eixeide sey p[iyo JnoA
Jey} p|o} usag noA aneH

oeu ()
wis ()
¢Slelo sejojowl
sepep|noyip wej (e)oy|y ens
/nas anb weJsssip ay| ep

oeu ()
wis ()
¢Slelo seiojow
sepep|noylp we} (e)oy|y Bns
/nas anb weisssip ay| er

ou ()
soh ()
£SINNJIHIP
Jojow [eJo sey pjiyo JnoA
1By} PO} UBa(Q Jand NOA aneH

oeu ()
wis ()
¢ Slelo sejojowl
sepep|noyip wej (e)oy|y ens
/nas anb weJsssip ay| ep

oeu ()
wis ()
¢Slelo seiojow
sepep|noyIp wa} (e)oy|y
nas anb weJassip ay| er

;SIelo
SBJOJOW SSPEPINOYIP WS}
oyjiy nes anb welsssip ay| er

ON S8A ¢S8RnoIIp
Jojow [0 sey p|iyo Jnok
1By} p|o} Usaq NoA aneH

Or-rANMIT O OMNO0D

0
&(e)ouly
BNS/NSS Op B[} B BLIEONISSE|O
900/ OWO9 ‘[oAIsUSaIdWoD
ojuawe)e|dwod Bfey 9 0| o
ele} op elougsne 9 o [enb eu
‘Ol B 0 ©p eJeose ewn w3

(eouypy
BNS/NS8S Op B[e} B BLEOIISSE|O
9D0A OWOD ‘[oAIsusaIdwod
ajuawe}s|dwod ejey 9 Q| @
B[e} 9p Blougsne 9 g [enb eu
‘0L B 0 ©p B[EOSS BWN W3

¢ yoaads s,pliyo
INoA Ajssejo noA pjnom
moy ‘yoeads a|qibijjeul
AN 01 pue yosads jo
Qouasqe 8y} S| 0 YoIym ul
‘0L O} 0 Wou} 8[eds B UQ

(e)ouyiy
BNS/NS Op B[} B BLEOIISSE|O
900/ OWOD ‘[oAIsusaIdwod
ajuswels|dwoo eley 9 Q| @
ele} op elougsne 9 g [enb eu
‘0L B 0 @p B[EOSS BWN W

¢(e)oyly nas op
B[E} B BLIBOYISSE|O 900N
owo9 ‘[aAIsusaIdwod
ajuswes|dwod 9 0} @
[oAIsusaidwoodul 9 | [enb
BU ‘0| B | Op B[BOSS BWN W3

£0y|y nas op
e[e} B BLIBOIISSE[O 900N
owo9 ‘|anisusaidwod
ajuswe)a|dwos @ 0|
9 |aAJsudaidwooul
ajuswe}s|dwod
9 | [enbeu ‘gL
B | op e[eoss ewn w3

¢Yooads
S,PlIY0 JNOA 81l NOA pjnom
moy ‘a|qibijjeul
Aj@rejdwoo

Aj@18|dwoo s| | aiaym ‘0| 0}
| JOo 9eOS B UQ

efe} oeu ()
soue G sop sjodap ()
soue g ()
soue ¥ ()
soue ¢ ()
soue g ()
oue | ()
SOp B}|OA Jod Jeje) e
nodswoo () oyl BYUIW/NSIA

efej oeu ()
‘soue G sop sjodap ()
soue G ()
soue ¥ ()
soue ¢ ()
soue g ()
oue | ()
:SOp B}|OA Jod Jeje) e
nodswod () oy|i ByuIw/NSIN

Meads jou seop ays/ay ()
plo sseak g uaye ()
plo sieak g ()
plo sieah 7 ()
plosieah ¢ ()
plosieah z ()
plo seak | ()
:punose
1e Bupjeads uebaq pliyo AN

efe} oeu ()
‘soue G sop sjodap ()
soue g ()
soue ¥ ()
soue ¢ ()
soue g ()
oue | ()
SOp B}|OA Jod Jeje) e
nodswoo () oyl BYUIW/NSIA

‘soue G sop sjodap ()
soue G ()
soue ¥ ()
soue ¢ ()
soue g ()
:SOp B}{OA Jod Jefe) e
nodawo9 (e) oy|i} BYUIW/NSN

‘soue G sop sjodap ()
soue G ()
soue ¥ ()
soue ¢ ()
soue g ()
:sop e}|0oA Jod
Jeje} e nodawod oy|iy N

sieah G Joye sieah G
sieah 7 sieak g sieak g inoge
1e Yeads o} uebaq pjiyo AN

:01n0 ()

‘soyse9 ()
‘{(ennreusale
/eAlyejuswine ogdeounwo))
oedeo|unwod ap eyoueld ()
‘sreuls ap enbur ()
‘(eAnsisse
el60ojouoa}) eibojouds} ejje ap
oedeo|unwod ap ewalsis ()
‘{sojo4/susbew] ()
‘efed ()
:(sleneorde
$905d0 se sepo} s[euIsse)
opuesn 8s-e2|unwod
(e) oy ByUIN/NBIN

:0nQ ()
so1sep) ()
‘{(ennjeussye
/eAljejuswine oedeojunwon)
oedeojunwod ap eyoueld ()
‘sieuls ap enbur ()
‘{(ennsisse
e16ojouoay) eibojouds} eye ap
oedeo|unwod ap ewsisiS ()
{sojo4/susbeuw ()
‘ere4 ()
‘(sieneolde
s905do se sepo} s[euisse)
opuesn 8s-eojunwod
(e) oyl eyuIN/NBON

4ey0 ()
sainysen ()
{(uonesIuNWWOoD
aAleuIs}e/aAITBIUSWONE)
spJeoq uojeadunwiwo) ()
‘ebenbue| ubig ()
{(ABojouyos} anisisse)
SWa)SAs uoledIUNWWOD
ABojouyosi-ybiH ()
‘{sojoyd/sebew ()
‘yosads ()
‘(suondo
s|geoljdde |[e %95y9) ybnouy
$9)e2IUNWWOD PlIYD AN

:onnQ ()

‘so1sen) ()
‘(ennjeussye
/eAlejuUsWINE OBSEDIUNWOY)
oedeolunwod ap eyoueld ()
‘steurs ap enbur ()
{(ennsisse
e16ojouoay) ejbojouda) eye ap
oedeolunwoo ap ewsisiS ()
‘sojo4/susabew ()

‘efed ()
:(steneoyde
$905d0 se sepo} sjeu|sse)
opuesn 8s-EolUNWOD
(e) ouly eyuIN/NBN

:on0 ()
‘{(eAnreusale
/enijeluswine oedeojunwon)
oedeolunwod ap eyodueld ()
‘sleuls ap enbus ()
‘{(ennisisse
e160]jouoa}) eibojouds) eye sp
oedeo|unwod ap ewsisis ()
‘{sojo4/susbew ()
‘ele4 ()
‘(steneo)de
s905d0 Se sepo} ajeuisse)
opuesn 8s-eo|UNWOd
(e) oy BYUIN/NBIN

:onnQ ()
‘(eAljeusayE
/eAljejuswine ogdeojunwo))
oedeolunwod ap seode|d ()
‘sreuls ap enbur ()
‘{(ennsisse
el160jou0a}) eibojouda) e}e ap
oedeolunwo9 ap ewsaisis ()
{soj04/suabew ()
‘ee ()
‘(sieneolde segddo
Se Sepo} 9|euIsSe) opuesn
9S-BOIUNWOD BOUBLIO BYUIN

BEle)
pJeog uoiedIuNWWo)
abenbue] ubig welsAs
uopedIuNWWo) yoa| ybiH
s010Ud/sainiold yoseds
:(Aldde 1.y |je 3oayd) Buisn
Aq sereoiunwiwod pliyo AN

(o101d opnisa
o sode epi1qo) [eul} OBSISN

(oednpeJjoinal ep asijeue
e sode epl3qo) oBsJIoA BUIND

(oednpeJjoiles ep olewW
Jod epiqo) oesJion BuEND

(onje-oede|ndod ep asijeue e
sode epl1qo) OBSJoA BJI82I9]

(sessiferoadsa sop asijeue e
sode epi1qo) oeslan epunbeg

(seodnpeuy sep asajuls e
sode epi1go) OesJan ellowlid

[euibLio oesion

0jUBWINJISUl OP SBQSIaA *| opend

5/15

Coélho et al. CoDAS 2025;37(3):¢20240079 DOI: 10.1590/2317-1782/e20240079pt



endoud euoiny :@juo4

eounp ()
sozan sy ()
sjuswisjusnbai ()
asdwaeg ()
:sopinbj| Jijo6us 8 Jebns
Wwie epep[noyip eyul (e)oyil
ByulW/NBW ‘elouejul eN

eounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbauy ()
asdwes ()
:sopinbj| Jlj06us & Jebns
wie apep|noyIp eyull (B)oyly
Byulw/nsw ‘erouejul eN

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
:spinbi| Buimojems
pue Bupions selNOIIP pey
piiyd Aw ‘pooypjiyo Buling

eounu ()
sozan se ()
ajuswiajuanbauy ()
aidwaes ()
:sopinbj| Jijobus 8 Jebns
Wwie epep[noyip eyull (B)oyil
'yUIW/NBW ‘elouejul eN

we spepnoyIP Byun (2)oully
ByUIL/NBW ‘BIOUBJUI BN

sopinbj| sijobus
8 Jebns wa spep|noyip eyui}
oyl N|W O ‘elougyul BN

Aoueyul ul spinbi
Buimoljiems pue Buiyons
Aynowyip pey piiyo Ay

eounp ()
sozan sy ()
sjuswisyuanbai ()
asdwaeg ()
((ew
BW :Xd ‘[eBOA + 8}uB0SU0D
opueloosse ajusw|esab)
suos ap selougnbas
eAelongleq (g)ouyly eyuiw
/nawl O ‘elouejul BN

eounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbaiy ()
asdwes ()
:suos ap selougnbas
eAelonq[ed (g)oyl eyuiw
/nNawl o ‘elouejul BN

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
:s90UaNbas punos pejqgeq
piiyo Aw ‘pooypjiyo Buing

eounu ()
sozan se ()
ajuswiajuanbauy ()
aidwses ()
'suos ap sejougnbas
eAelongeq (gouyly eyuiw
/nawl O ‘elouejul BN

suos ap selougnbas
enelonged (eoy|y eyuiw
/nawl O ‘elouejul BN

suos
op sejougnbas eAeloNqgeq
oy|l} NaW O ‘eloueyul BN

spunos jo sbuus
pejqgeq pliyo Aw ‘Aoueyur u|

eounn ()
sozan sy ()
sjuswisjuanbai ()
aidweg ()
:(sieboA ap no s8UBOSUOD
ap suos :ojdwaxa Jod
‘slenpIAIpuUl SUOS) SOPE|OS!
suos ejznpoud (e)oy|i
BYUIW/NBW ‘elougjul BN

eounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbaly ()
aidwes ()
:sope|os]
suos eiznpoud (e)oy|y
BYUIW/NSW ‘BloUBjUl BN

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
:Spunos paje|os| paonpo.d
piyo Aw ‘pooypiiyo Buung

eounu ()
s9zoA SE ()
ojuswajuanbauy ()
aidwses ()
:sope|os|
suos ejznpoud (e)oy|y
ByulW/NBW ‘elouejul eN

sope|os|
suos ejznpoud (e)oy
BUUIW/NSW ‘BIoUBJUI BN

(soolun
SUOS) OpuBJINWINW SUOS
BIZB} OY|I} NSW O ‘BlouBjUl BN

(spunos
9|6uis) spunos Buiood
apew p|iyo Aw ‘Aouejul uj

eounn ()
sozoA sy ()
sjusweluanbai ()
aidwss ()
‘wejaidisiul
B Bl[ILUB} BP SOIqUISW SO
‘(e)oyly BYUIW/NBW (B)OP
ele} B Jopuajus anbasuod
oeu wanbje opuenpd

eounu ()
sozoA se ()
ajuawajuanbayy ()
aidwss ()
‘wejaidisul
© Bl|lWey) Bp soiquiaw SO
‘(e)oully eyuIW/NBW (B)OP
e[e} e Jopuajus anbasuod
oeu wanbje opuenp

Janau ()
sawipwos ()
uayo ()
sheme ()

1)1 124dus3ul
sloquiaw Ajiwey ‘yosads
s.plIyo Aw puejsispun
10U SO0P SUOBWOS USUAN

eounu ()
sozoA se ()
ajuswajuanbauy ()
aidwss ()
‘wejaidisiul
B} BP SoIquIaW SO
‘(e)oyly ByUIW/NBW (B)OP
ele} B Jopuajus anbasuod
oeu wanbje opuenpd

wejaidiaiul
E Bl|jWwey ep soiquis SO
‘(e)oully eyuiw/naw (e)op
e[e} e Jopusjus anbasuod
oeu wanbe opuend)

wejaidioul e
Bp soiquisw SO ‘oy|i} naw
Op e|e} B Jopudjus anbasuod
oeu wanbje opuend)

Jay Jo wiy Joy jaidiaul
slaquiaw Ajiwe} ‘yosads
S,PlIyo Aw puejsiepun
},UBD UOBWIOS UBYMA

eounp ()
sozan sy ()
mEmeEw:,_o@_u_ ()
asdwag ()
‘e[e} EP S9AeIjE
ajuswiediouud BojUNWOod

eounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbaly ()
asdwes ()
‘E[e} Bp S9ABIR
ajuswiediouud eoUNWoD

Janau ()
sawewos ()
uayo ()
sheme ()
:yosads ybnouyy Ajurew
$91B0IUNWWOD PIIYD AN

eounu ()
sozan se ()
ojuswaiuanbauy ()
aidwas ()
‘e[e} EP S9AeIIE
ajuswiediouud BojUNWoD

efey
Bep soAeJje ajuswiediound
BOJUNWOD s (B)oy|i} NBIA|

efe}
ep soAeJe ajuswiediound
BOIUNWOD S Oy|1} NS

yosads Buisn Aq Ajuewud
$8)EOIUNWILWOD PlIYD AN

as (g)oy|ly BYUIN/NON as (e)oyly BYUIN/NON as (g)oy|ly BYUIN/NON
eounp () eounu () Janau () eounu ()
sazan sy () sozan se () sawiawos () sazan se ()
sjuswayuanbai () ajuswajuanbaly () uayo () ojuswaiuanbauy () B|e) BNS B JSPUSIUS WS elejense yooads
asdwaeg () asdwes () sheme () aidwaes () apep|NoIP W} ZaA eJsdwid | Jspudlud W apepnolIp Wl Jay/sly Buipueisiepun
'B[e} BNS B JOpuslus Wa Ble} BNS B Jopuslus Wwa :yosads Jay 'B[e} BNS B Jopuslus Wa ejad () oyl eyuIL/NBW O zan eJiswid ejad oyjiy naw Aynouip aney pliyo Aw

apep|nNoYIp Wl zoA ellowild
ejad () oy BYUIL/NBW O
we29yuod anb seossad

opep|noyIp Wl zoA eilowd
ejad () oyl BYUIW/NBW O
we29yuod enb seossed

/s1y Buipuelsiopun saNoRIP
aABY BWi} 1Sl 8} 0}
pIIyo Aw 198w oym ajdoad

apep|nNoIp Wl zoA ellowld
ejad () oyl BYUILI/NBW O
wa29yuod anb seossed

weosyuod anb seossed

0 Weoayuod anb seossed

198W 181l OyMm s|dosd

eounp ()
sazan sy ()
sjusweluanbei ()
aisdwag ()
‘ele} ens
B Japusjus Wa spepP|NOYIP
wg} (B)oy[y eyulw/naw o
waoayuod el anb seossad

eounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbaly ()
asdwas ()
‘elej ens
B Jopuajus Wwa apep|noyip
wa} (B)oy]y eyulw/naw o
we29yuod el anb seossad

Janau ()
sawipwos ()
usyo ()
sheme ()
:yooads
Jayysiy Buipueisiepun
sanNoIp aney pliyo Aw
mouy Apealje oym ajdoad

eounu ()
sozaA SE ()
ajuawajuanbauy ()
aidwss ()
‘ele} ens
B Jopuajue Wwe apep|noyip
wg} (B)oy|y eyulw/naw o
waosyuod el anb seossad

elej ens
B Jopusius Wwa spep|ndip
wa} (e)oy|l eyulw/naw o

we29yuod ef anb seossed

e[e} BNs € Japusiua
W apepNoyIp Wal oyl
new oe sewixold seossad

yooeads
Jayysiy Buipuelsiepun
Aynoyip aAey |jom plIyo
Aw mouy oym ajdoad

(o1011d opnisa
o sode ep1iqo) [eul} OBSISN

(oednpeJjoilel ep asijeue
e sode epl3qo) OBsJIaA BUIND

(oednpeJjolial ep olew
Jod epiqo) oesJion BUEND

(onje-oedendod ep asijeue e
sode ep1qo) OBSJaA BJIS2IS]

(sex Ie
sode epi1qo) oesian epunbag

(seodnpeu) sep asajuls e
sode epi1go) OesJan ellowllid

[euiblLio oesion

:odenuiuo) | olpenp

6/15

Coélho et al. CoDAS 2025;37(3):¢20240079 DOI: 10.1590/2317-1782/e20240079pt



eudoid eloiny :@juog

eounp ()
sazan sy ()
sjusweluanbei ()
aidwag ()
(.}, d0d s,
9P WOS O OWOD ‘9}Ud}sISU0d
BUIOJ 9P ‘SUOS SO INJIsans
no ajwo ‘ojdwaxa Jod)
B[} 9P SO.I9 SOWSaW SO
919W09 (B)Oy|I} BYUIW/NBIA|

eounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbaiy ()
asdwes ()
‘e[e} Op SOLId SOWSaW SO
919wWo9 (e)oy|l BYUIW/NBIA

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
:sJ04I9 yooads
awies ayj sexew pliyo Ay

eounu ()
sozan se ()
ajuswiajuanbauy ()
aidwses ()
‘BJe} 9P SOLI9 SOWSaW SO
919Wo9 (B)oy|l BYUIW/NBIA

elej ep
So4Ie sowsaw so aidwes
919wWoo (e)oy|l BYUIW/NBIA

e|e) Op SOLIe sowssw
SO 9]UBWIBIUBISISUOD
8}8WO02 oY|i} NS

Ajpusisisuoo sious yosads
awes ayj sayew p|iyo AN

eounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbaly ()
asdwes ()
:(opese.ie) apJe} Jefey e
nodswod (B)oy|ly BYUIW/NSN

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
‘(pahejop)
aje| e} o} uebaqg plyo AN

eounu ()
sazan se ()
ajuswiajuanbauy ()
aidwses ()
:(opeseJie) apJe) Jejey e
nodswod (B)oy|l} BYUILW/NSIA

‘(opese.ie) apJe} Jeje) e
nodswo9 (B)oy|ly BYUIW/NSN

‘(opeseuie) apJe)
Jee} e Nodawod oyl sy

yeads o} Buluuibaqg
ur (pekejop) aye| sem pjiyo A

eounp ()
sazan sy ()
sjusweluanbei ()
aidwag ()
‘(seyosyooq
‘enbu)| ‘soiqe|) Bo0q ep
© 0}SOJ Op SONJSNW SOU
edJo} eONOd We) sjuswienie
(e)oyjt eyulN/NEOIN

Bounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbaly ()
asdwes ()
:(seyosyooq
‘enbu)| ‘soiqe|) Bo0g ep
9 0]S0J OP SO|NISNW SOU
40} BONOd W8} djUBWIenie
(e)ouly eyuin/neN

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
:(sy@8y0 pue ‘enbuoy
‘sdl]) yinow ay} ul pue ade}
8y} uo yibuass ajosnw

93| sey Ajpuaino pjiyo AN

eounu ()

S9z0A SE ()
ajuswajuanbauy ()
aidwss ()
‘(seyosyooq
‘enbu)| ‘soiqe|) Bo0g ep
9 0}S0J OP SO|NIdSNW SOU
edJo} eONOd W8} djUswWenie
(e)oyit eyulN/NEON

(seyoayooq
‘enbuj| ‘soige|) BoOq Bp
9 0]S0J Op SO|NISNW SOU
edlo} eonod we} sjuswienie
(e)ouly eyui/ne

(seyoayooq
‘enbu)| ‘soiqe|) 8oe} ep
SO|NoSNW sou edJo} exieq
wia} ajyuswienie oyl Na\

(se8yo ‘enbuoy ‘sdi|) aoey
QU JO S9josNW 8y} Ul 8U0}
Mmo| sey Ajpuaund pliyo A

eounn ()
sozoA sy ()
ajuswayuanbai ()

aidwsas ()
:(seyosyooq a enbuy| ‘soiqe|)
BO0( Bp 8 0}SOJ Op SO[NOSNW
sou edioy eonod eyui} (B)oy|i

ByUIW/NBW ‘elouejul eN

eounu ()
sozoA se ()
ajuswaluanbayy ()

aidwss ()
:(seyosyooq & enbuj| ‘soiqe|)
©00(Q Bp 8 0}S0J OP SONOSNW
sou edioy eonod eyui} (B)oy|ly

Byulw/nsw ‘erouejul eN

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()

:(sy@8yo pue ‘enbuoy ‘sdi))
yinow sy} ul pue 89e} 8y}
uo yibuaiis sjosnw s3] pey
piyo Aw ‘pooypjiyo Buling

eounu ()
sozaA se ()
auswajuanbauy ()

aidwss ()
:(seyoayooq a enbuy| ‘soiqe|)
BO0( BP 8 0}SOJ Op SO[NOSNW
sou edio} eonod eyui} (e)oy|i

'yUIW/NBW ‘elouejul eN

(seyoayooq a enbuj| ‘soiqe])

B00Q BpP 9 0]S0J OP SO|NOsNW

sou edioy eonod eyui (e)oy|l
BYUIW/NSW ‘BloUBjUl BN

(seyoayooq
8 enbuj| ‘soiqe|) 03sos op
sojnosnw sou edJoy eonod
BYUI} OY|l} NSW ‘elougjul BN

Koueyu Ui (sye8Yyd ‘enbuoy
‘sdi|) @oe} 8y} JO S8josnw
8} Ul 8Uo} MO| ey plyo AN

eounn ()
sozoA sy ()
ajusweauanbai ()
aidwsas ()
JoWoo Wwe
SapeEp|NolIP W8} sjuswienie
(e)oyjiy ByUIW/MBI

eounu ()
sozoA se ()
ajuawauanbayy ()
aidwss ()
JOWwoD W
SapEP|NOIIP W8} ajuswienie
(e)ouly eyuiw/na

Janau ()
sawippwos ()
usyo ()
sheme ()
:Bunes saiynop
sey Ajpuauind pjiyo AN

eounu ()
sozaA se ()
ajuswajuanbauy ()
aidwss ()
JW0D Wa
SapeEp|NOlIP W8} sjuswienie
(e)oyjiy BYUIW/MNBIN

JBWO0d woa
SOpep|NJIIP Wa) ajuswienie
(e)oully eyurw/naln

Jowod
/JejUSIE 8S W Sepep|nolIp
wia} @juswWenie oy} NSN

Bunes
/BUIPaB} YN SaI|NDIP
sey Ajpuanino pjiyo A

eounn ()
sozan sy ()
sjusweluanbei ()
aidwag ()
:sopinbj| Jijobus we
SopEP|NONIP W8} ajuswienie

Bounu ()
sozan se ()
ajuswauanbaly ()
asdwes ()
:sopinbj| sijoBus we
wia} sjuswienie

Janau ()
sawipwos ()
usyo ()
sheme ()
'spinby|
Buimo|iems safnoIIp

eounu ()
s9zoA SE ()
ajuawajuanbauy ()
aidwss ()
:sopinbj| Jijobus we
SopEP|NOIP W8} sjuswienie

'sopinbyj| Jijobus we
Sepep|NdIpP Wl sjuswienie
(e)oully eyuiw/NBN

'sopinbj|
JjobBus wa sepep|noyip
wia} juswienie oyl Nap

spinbi|
Buimoyjiems yum sainoyip
sey Ajpuanino pjiyo A

(e)oyjiy BYUIW/NBIN eyuIw/nNa sey Apusnnd pjiyo Ay (e)oyjiy ByUIW/NBIN
eounn () eounu () eounu ()
sozan sy () sozan se () sanau () sozan se ()
\ sawnewos ()
ajuswaiuanbaid () ajuswajuanbaiy () ajuswiajuanbay () SOpI|0S SojusWiEe sSopI|oS
uayo () spooy pijos Buiyes
asdwaeg () asdwes () aidwses () Jawoo e nodawod opuenb | sojuswiie JaWwod B Nodawoo
skemie () pauEls 8y/s Uusym ssindiip

:SOPI|0S sojuswie
JaWo9 e nodawod opuenb
ogdejuswie ap sepep|noyIp
ana} (B)oy|y Byuiw/na|N

:SOPI|0S sojuawie

JaWo9 B nodawod opuenb

ogdejuswije ap sepepnoyIp
ana} (B)oy|y Byuiw/nay

:Spooj} pljos Buirey
payels ays/ay usym Bunes
saNoP pey PIIyo AN

:SOPI|0S sojuswie

JaWo9o e nodawoo opuenb

ogdejuswie ap sepep|nolp
an8} (e)oy|y Byuiw/na|N

oedejusulije ap sepep|noyIp
aA3} (B)oyll) ByYUIL/NBIA|

opuenb ogdejuswie ap
SSPEP|NOBIP A3} oYl NN

Buipasy pey pliyo AN

(o1011d opnisa
o sode ep1iqo) [eul} OBSISN

(oednpeJjoilel ep asijeue
e sode epl3qo) OBsJIaA BUIND

(oednpeJjolial ep olew
Jod epiqo) oesJion BUEND

(onje-oedendod ep asijeue e
sode ep1qo) OBSJaA BJIS2IS]

(sex Ie
sode epi1qo) oesian epunbag

(seodnpeu) sep asajuls e
sode epi1go) OesJan ellowllid

[euiblLio oesion

:odenuiuo) | olpenp

7/15

Coélho et al. CoDAS 2025;37(3):¢20240079 DOI: 10.1590/2317-1782/e20240079pt



eudoud euoiny :@juo4

eounp ()
sozan sy ()
sjuswisyuanbai ()
asdwaeg ()
:ajuswepidel
efe} (B)oy|ly BYUIW/NBN

eounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbaiy ()
asdwes ()
:ajuswepidel
e[ey (e)oyly BYUILW/NBIN

Janau ()
sawinewos ()
uayo ()
sheme ()
:Alsey syeads piyo AN

eounu ()
sozan se ()
ajuswiajuanbauy ()
aidwses ()
:ojuswepided
efe} (B)oy|ly BYUIW/NBIN

ajuswepides
efey (e)oyjl eyuIL/NBN

ajuswepide. e} oyji Na

Aipideu syeads pjiyo A

eounp ()
sazan sy ()
sjusweluanbei ()
aidwag ()
:suos o seinejed
Jiznpoud esed oynw sedloyse
as a%aJed ()oy|i BYUIL/NBIA

Bounu ()
sozan se ()
ajuswauanbaly ()
asdwes ()
:suos o seinefed
Jiznpoud eJed oynw Jediojse
as a%aJed (B)oy)l BYUIW/NBIN

Janau ()
sawipwos ()
usyo ()
sheme ()
Spunos pue
spiom aonpoud o0} poye jeaib
B 9yew 0} SWwass pliyo AN

eounu ()
s9zoA SE ()
ajuswajuanbauy ()
aidwss ()
:suos o seinejed
Jiznpoud esed oynw Jedloyse
as a%aJed ()oy|i BYUIL/NBIA

Suos o seinefed
Jiznpoud esed oynw Jedioyss
as a9daJed (e)oy|l BYUIW/NBIN

suos @
seJnefed Jiznpoud esed oynw
Jedioyse as aoased oy NBIN

SpPUNOS PUE SPIOM
Aes 01 psey os Buybbnis
aq 0} swass plIyd AN

eounp ()
sozan sy ()
sjuswisyuanbai ()
aidwaeg ()
reolbojoipneouoy eidelsl
BU BJUS| OHNW Bloyjow
ejuasaide ()oYl BYUIW/NSBIA

eounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbaiy ()
asdwes ()
:eoibojoipneouoy eidessy
BU BJUS| O}INW BIOY|oW
ejuasaide (e)oy|iy BYUIW/NBIA

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
:Adesayy
abenbue|-yosads ui Aimo|s
Kion sanoadwil pliyo AN

eounu ()
sozan se ()
ajuswiajuanbauy ()
aidwsas ()
:eolbojoipneouoy eidelsl
BU BJUS| OHNW BJoyjow
ejuasaide (e)oy|ly BYUIW/NBA

eolbojoipneouoy ejde.sy
BU BJUS| O}INW BIOY|oW
ejuasaide (B)oy|i BYUILW/NBIA

ele} op eldels) BU BIUS| O}NW
eJoy[oW BIUSSaIde oyl NS

Adesayy
yooads ul Juawanoiduwl
mojs A1an smoys pliyo A

eounn ()
sozoA sy ()
ajuswauanbai ()
aidwsas ()

‘e|e} se opuenb anb op
©ZaJe|d S[ewW WOod Sedisnw
sep selAejed se Jejueo
anBasuo9 (e)oy|l BYUIW/NBIN

eounu ()
sozoA se ()
ajuswajuanbayy ()
aidwss ()

‘ele} se opuenb anb op
BZ3JE|0 S[eW WOD SEOISnW
sep seinejed se Jejueo
anBasuoo (e)oy)l BYuIW/NBN

Janau ()
sawippwos ()
usyo ()
sheme ()
wiay} syeads ays/ay usym
uey} Alyes|o aiow Buos e jo
souA| ayy Buis ueo pjiyo A

eounu ()
sozoA se ()
ajuswajuanbauy ()
aidwss ()

‘e|e} se opuenb anb op
©ZaJe|0 S[EW WOoD SEoISnW
sep selAejed se Jejueo
anBasuo9 (e)oy|l BYuIW/NBIN

‘ele} se opuenb anb op
BZ2JE|O SIBW WOD SEOISNW
Sep seJnefed se Jejued
anbasuod (B)oy)l Byuiw/NaIN

ele} se opuenb
anb op ezale|o slew wod
seolsnw sep sesrefed se
Jejued anbasuod oy|ly NN

Bupeads
usym way} Aes ued ay/s
uey} Alres|o asow sbuos ul
spJom ay} Buis ued pjiyo A

eounn ()
sozoA sy ()
sjusweuanbai ()
aidwsas ()
1S9jULI9)Ip SUOS
znpoid oeu sew ‘suos sunbje
e[e} (B)oy|ly BYUIW/NBIN

eounu ()
sozoA se ()
ajuawauanbaly ()
aidwss ()
1S9)UBI9YIP SUOS
znpoud oeu sew ‘suos sunbje
e[ey (e)oyl BYUIL/NBIN

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
1SpUNOS jJuaJaylp 8onpoid
JOU S0P INg SpUNOS
awios saxew p|iyod AN

eounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbauy ()
aidwss ()
1S9jULI9)Ip SUOS
znpoid oeu sew ‘suos sunbje
efe} (B)oy|ly BYUIW/NBIN

SOJUSI8YIP SUOS so)NW
znpoud oeu sew ‘suos sunbje
esn (e)oy|iy ByuUIL/NBIN

sejuaIayIp
suos sojnw znpoud oeu sew
‘suos sunBje esn oy} Naj\

SPUNOS JUBIBYIP
Auew @yew jou seop g
‘SpUNoOS My & sasn pjIyd AN

eounp ()
sozan sy ()
sjusweluanbei ()
aidwag ()
1JESI9AUOD
W 8pEP|NOYIP Jolew W}
sew ‘sepe|os| selAeled e[e}
opuenb opipusaidwod
9 (e)oyjiy eyulw/na

Bounu ()
sozan se ()
ajuswauanbaly ()

asdwes ()
JESIOAUOD

W apep|noyIp Jolew way

sewl ‘sepe|os| seineled e[ey

opuenb opipusaidwod
9 (e)oyly eyUIW/NBN

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
:SUOIESIOAUOD
ul sanoIyIp Jeyealb sey inq
spiom peje|os shes ays/ey
uaym poojsiapun st pliyo A

eounu ()
s9zoA SE ()
ajuswajuanbauy ()

aidwss ()
1JESI9AUOD

W apep|noNIp Jolew way

sew ‘sepe|os| seineled eje}

opuenb opipusaidwoo
9 (e)oyjiy eyulw/na

JESI9OAUOD
wis apep|noiIp Jolew way
sew ‘sepe|os| seireled e[ey
opuenb opipusaidwod
9 (B)oyjy ByUIW/NBN

JesIaAu0D We apep|ndiyIp
Jolew wa} sew ‘sepe|os|
seinejed eje} opuenb
oplpuaaidwod 9 oy Nay

UO[JESISAUOD
ur Aynouyip Jeyeasb sey ing
‘spiom 9|Buis sAes ay/s usym
a|gepuejsiapun si pliyo Ay

eounn ()
sozoA sy ()
ajuswaiuanbai ()
aidwsas ()
‘elnefed ewsaw
e Jeje} Wa apep|noyip wa}
‘S9QISEO0 SEJINO WS SBeW
‘esneled ewn Jejej anbasuod
(e)oy|y BYUIW/NBW ‘SOZOA SY

eounu ()
sozoA se ()
ajuswauanbayy ()
aidwss ()
eiefed ewsaw
e Jeje} Wa apepinoyip wa}
‘S90ISBOO SBJINO W Sew
‘esnejed ewn Jeje} anbasuoo
(e)oy|y BYUIW/NBW ‘SBZOA SY

Janau ()
sawippwos ()
usyo ()
sheme ()
pJom swes ey}

Buikes saiynoip sey ays/ey
Sawif} JBY1O0 1B |IyMm ‘plom e
Aes ued pjIyo Aw ‘sewewos

eounu ()
sozaA se ()
auswajuanbauy ()
aidwss ()
‘elaefed ewsaw
e Jeje} Wa apep|noyip wa}
‘S9QISEO0 SEJIINO WS SBew
‘einejed ewn Jeje) anbBasuoo
(e)oy|y BYUIW/NBW ‘SOZOA SY

‘eineled ewsaw
B Jeje) Wa apep|noyip wa}
‘S90ISBO0 SBJINO W Ssew
‘elnefed ewn Jeje} anbasuoo
(e)oylly BYUIW/NBW ‘SBZOA SY

eineled ewsaw
B Je[e) We apep|noyip wa}
‘S9QISEO0 SBJINO WS Sew
‘enefed ewn Jeje} anbBasuod
oy|l} NdwW ‘sozeA sy

piom awes
ay} BuiAes Aynoiyip sey pjiyo
Aw ‘sawl} Jay10 1e INQ plom e
Aes ueo pjiyo Aw ‘sswiowos

(o1011d opnisa
o sode ep1iqo) [eul} OBSISN

(oednpeJjoilel ep asijeue
e sode epl3qo) OBsJIaA BUIND

(oednpeJjolial ep olew
Jod epiqo) oesJion BUEND

(onje-oedendod ep asijeue e
sode ep1qo) OBSJaA BJIS2IS]

(sex Ie
sode epi1qo) oesian epunbag

(seodnpeu) sep asajuls e
sode epi1go) OesJan ellowllid

[euiblLio oesion

:odenuiuo) | olpenp

8/15

Coélho et al. CoDAS 2025;37(3):¢20240079 DOI: 10.1590/2317-1782/e20240079pt



eudoid eloiny :@juog

eounp ()
sazan sy ()
sjusweluanbei ()
aidwag ()
(jewiue
eJed [eujwe :ojdwoxa
Jod) seinejed wa suos
aHaAUl (B)oy|l BYUILL/NBIA

Bounu ()
sozan se ()
ajuswauanbaly ()
asdwes ()

(lewiue esed [eujwe
:o|dwaxa Jod) seinejed wo
SUOS aUdAU| djusWaUaNbaly
(e)oully eyuiw/na

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
(lewiue Joy
[eujwe ‘ajdwexa Joj) SpIOM Ul
SPUNOS SHAUI UBYO PIIYd AN

eounu ()
s9zoA SE ()
ajuswajuanbauy ()
aidwss ()

‘(jewiue esed [euiwe
:ojdwexe Jod) seinejed we
SUOS 8UaAU| djusLSjUaNba.y
(e)oyjiy ByUIW/MNBIN

(jewiue eJed [eujwe
:ojdwaxa Jod) seinejed wa
SUOS 8udAUI SlUsWaUaNbaly
(e)ouily eyurw/naln

(lewiue
eJed [eujwe :ojdwaexa Jod)
seJAe[ed We Suos audAUl
ajuswajuanbaiy oyl NBN

(fewiue Joy
Jeuiwe “B69) spJom Ul SPUNOS
SOSIONBI UBYO P|IYd AN

eounp ()
sazan sy ()
sjusweluanbei ()
aidwag ()
:srebon
sewnBie Jeje} wae apep|noyip
wa} (g)oy|y eyuiw/najy

Bounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbaly ()
asdwes ()
:srebon
sewnBie Jeje} We sapep|noyp
wa} (e)oy|l Byuiw/najy

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
‘S[@MOA BWos
Buikes Aynoiip sey pliyo AN

eounu ()
sozoA SE ()
ajuswajuanbauy ()
aidwss ()
:srebon
sewnbie Jefe} we apep|noyIp
wa} (g)ouy|y eyuiw/najy

sieBon
sewnBle Jefe} wa spep|noyIp
wa} (B)oyjl eyuiw/na

sieBbon ap suos sunbje Jejey
Wwid 9pepinoyip waj oy NN

SPUNOS [9MOA BWO0S
Buikes Aynoyyip sey pliyo AN

eounp ()
sozan sy ()
sjuswisyuanbai ()
asdwaeg ()
1S9}UBOSUOD
sewnBie Jefe) wa apep|ndyIp
wa} (e)oy|y eyuiw/najn

eounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbaiy ()
asdwes ()
1S9}UBOSUOD
sewnBie Jeje} Wo apep|noyp
wa} (e)oy|ly eyuiw/najy

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
SJUBUOSUOD SWOS
Buihes Aynoiip sey pjiyo AN

eounu ()
sozan se ()
ajuswiajuanbauy ()
aidwsas ()
:S9}UBOSUOD
sewnBie Jefe} wa apep|noyl
wa} (g)oy|y eyuiw/najn

S9JUB0SU0D
sewnBie Jeje} wWa apep|noyIp
wa} (e)oy|l ByuIw/na

SS)UBOSUOD
ap suos sunbie Jeje} wa
SPEPINOYIP Wd) Oyl NS

SPUNOS JUBUOSUOD BWOS
Buikes Aynowip sey pliyo AW

eounn ()
sozoA sy ()
ajuswayuanbai ()
aidwsas ()

:sebuo| siew
SBdUSJUSS NO sasel} Bz||iin
opuenb Jeje} wae epep|noyip
slew wa} (B)oy|y eyuiw/najn

eounu ()
sozoA se ()
ajuswaluanbayy ()
aidwss ()

:sebBuoj| srew
sedualuas No sasel) ez|[iin
opuenb Jeje} we apep|noiyIp
stew wa} (B)oy|y BYUIW/NSIN

Janau ()
sawippwos ()
usyo ()
sheme ()
:$90Ud)UBS Jo saselyd Jebuo|
sasn ays/ay uaym Bupjeads
Aynowyip seyealb sey pliyo AN

eounu ()
sozaA se ()
auswajuanbauy ()
aidwss ()
:sebuo| siew
SESUSJUSS NO Sasely B
opuenb Jeje} wae epep|noyip
slew wa} (e)oy|y eyuiw/najn

sebuoj siew
wmw:mucmw NO s8selj e
opuenb Jeje} we apep|nolIp
stew wa} (B)oy|y BYUIW/NSN

sebuo| srew
sedusjuas no sesel} ez||liN
opuenb Jeje} we apep|n
slew waj} oy|iy NN

S99UdjUBS JO saselyd Jabuo|
Buisn s| ay/s uaym Bupeads
Aynoiyip s1ow sey pliyo A

eounn ()
sozoA sy ()
ajusweauanbai ()
aidwsas ()
'Sepnd
seinejed anb op sebuo|

selneed Je[e} We apep|noyIp
slew wsay} (B)oy|ly eyuiw/nap

eounu ()
sozoA se ()
ajuawauanbayy ()
aidwss ()
:sepnd
selnefed anb op sebuo|

seinejed Je[e} Wo spep|noyIp
sfew wa} (e)oy|y BYUIW/NSN|

Janau ()
sawippwos ()
usyo ()
sheme ()
'spiom
Japoys uey} Jabuoj Bupeads
Aynowyip ssyealb sey pliyo AN

eounu ()
sozaA se ()
ajuswajuanbauy ()
aidwss ()
'Seund
seinejed anb op sebuo|
selnefed Je[e} We apep|noyIp
slew wa} (g)oy|y eyuiw/najn

SBuUND
selaeled anb op sebuo|
seinejed Jeje} Wo spepnoyIp
stew wa} (B)oy|y BYUIW/NSN

seuno
seinejed anb op sebuo|
selnejed Jefe} Wae spep|noyIp
siew wa} oy|iy N8N

SPIOM JOHIOYS
uey} spiom Jabuo| Buikes
Aynouyip s1ow sey pliyo A

eounn ()
sozoA sy ()
sjuswauanbai ()
aidwsas ()
:0edIpne op spep|noLIp
wa} (g)oy|y eyuiw/najy

eounu ()
sozoA se ()
ajuawauanbayy ()
aidwss ()
:0ed1pne op apep|ndyIp
way (e)oy|l eyuiw/nay

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
:salNoIIP
Bueay sey pliyo A

eounu ()
sozaA se ()
auswajuanbauy ()
aidwss ()
:oedIpne ap apep|nolyl
wa} (g)ouy|y eyuiw/najy

ogdipne ap spep|noyIp
wa} (e)oyly eyuiw/napy

oedipne
Sp SpEPINOBIP Wd} oyl NS\

Bueay
Aynouip sey piiyo AN

eounn ()
sozoA sy ()
sjusweiuanbai ()
aidwsas ()
‘efe} opuenb (esjenbeb owoo)
elougn|} 8p sapep|nolip
wa} (B)oy|l eyuit/najn

eounu ()
sozoA se ()
ajuswauanbayy ()
aidwss ()
‘e[e} opuenb (esjenbeb owoo)
Bloudn|j 8p sepep|nolip
wa} (B)oyjl eyuiw/nay

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
:syeads
ays/ay usym (buuennis
SE Uons) salnoup
Aousny pey pjiyo A

eounu ()
sozaA se ()
auswajuanbauy ()
aidwss ()
‘efe} opuenb (esenbeb owoo)
elougn|} 8p sapep|nolip
wa} (B)oy|ly eyuit/najy

e[e} opuenb (esienbel owoo)
Bloudn|} 8p sepep|nolip
wa} (e)oy|ly eyuiw/najy

e|e} opuenb
(es1enbeb owo2) erousn|y sp
S8PEP|NOKIP Wd} oy|ly NN

Bupeads usym
SsolNoIIP (eX1I-Burenns)
AKouanyy sey pliyo AN

(o1011d opnisa
o sode ep1iqo) [eul} OBSISN

(oednpeJjoilel ep asijeue
e sode epl3qo) OBsJIaA BUIND

(oednpeJjolial ep olew
Jod epiqo) oesJion BUEND

(onje-oedendod ep asijeue e
sode ep1qo) OBSJaA BJIS2IS]

(sex Ie
sode epi1qo) oesian epunbag

(seodnpeu) sep asajuls e
sode epi1go) OesJan ellowllid

[euiblLio oesion

:odenuiuo) | olpenp

9/15

Coélho et al. CoDAS 2025;37(3):¢20240079 DOI: 10.1590/2317-1782/e20240079pt



eudoud euoiny :@juo4

eounp ()
sozan sy ()
sjuswisyuanbai ()
asdwaeg ()
:0le} nd anb
eJnefed ewn Jeyw (B)oy|l
eyuiw/naw eied |1oy1p 3

eounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbaiy ()
asdwes ()
:o[e} na anb
eJiAejed ewn Jeywi (B)oy|l
eyuiwy/naw esed [1o41p 3

Janau ()
sawinewos ()
uayo ()
sheme ()
Meads | pjom e ayeHw|
01 pIIyo Aw 4o} Jnoup st i

eounu ()
sozan se ()
ajuswiajuanbauy ()
aidwses ()
:0le} na@ anb
eJnefed ewn Jeyw (B)oy|l
eyuiw/naw eied |1oy1p 3

ole} ne anb
eJAeed ewn Jeywi (B)oy|i
eyuiw/naw esed [OYIP J

ole} nd anb eiaejed ewn
Jeywi oyl naw eJed |1olIp 3

Aes | 1ey} pJom e arenwl
01 pIIYo Awi oy piey si 3

eounn ()
sozoA sy ()
sjuswaiuanbai ()
aidwsas ()
‘el[Iwey
o sobjwe ap 0jndIIO Op elo}

op seossad Wod sousw
efey (B)oy|ly eyuIW/NON

eounu ()
sozoA se ()
ajuswaluanbayy ()
aidwss ()
‘el|iwey
o sobiwe ap 0jnoJI0 Op elo}
op seossad wWod sousw
efey (e)oyjl yuIL/NBN

Janau ()
sawipwos ()
usyo ()
sheme ()
:Allwey pue spusly Jo
912410 Jay/s1y apisino sjdoad
yum ssa| syeads pjiyo A

eounu ()
sozaA se ()
auswajuanbauy ()
aidwss ()
‘Bl[IWey
o sobjwe ap 0jndIIO Op elo}
op seossad Wod sousw
efey (B)oy|ly eyuIW/NON

“eljiuwey

9 sobjwe ap 0jn2J10 Op IO}
ap seossad Woo sousw
efe} (e)oyi BYUILL/NBIN

‘eljjwey & sobjwe ap
0[naJIo Op eJo} 8p seossad
WD sousw efe} oy|iy NS

Ajlwey pue spuayy Jo
910410 8y} Jo apisino ajdoad
Uum ssa| sy[e} pliyo AN

eounn ()
sozoA sy ()
sjusweiuanbai ()
aidwsas ()
(zueu
ojod opules Wassanl}se os

owo9) sieseusadiy suos
efey (e)oy|ly eyuIW/NON

eounu ()
sozoA se ()
ajuswauanbayy ()
aidwss ()
i(zeu
olod opules WassaAlsd as

owo9) sieseuladly suos
efey (e)oyl eyuI/NBN

Janau ()
sawipwos ()
uayo ()
sheme ()
:(@sou a8y} ybnouyy Buiwos
JI Se) spunos |eseusadAy
yum sxeads pjiyo Ay

eounu ()
sozaA se ()
auswajuanbauy ()
aidwss ()
‘(zueu
ojod opules Wassanl}se os

owo9) sieseusadiy suos
efey (B)oy|ly eyuIw/NaN

‘(zueu
olod opules WassaANse oS
owo9) sieseusadly suos
efey (e)oyl BYUILL/NBIN

“(zueu
ojod opules wassanllse
9s owo9) sleseusadiy
suos e[e} oy|ly NSl

(esou Jay/siy ybnoiyy
Buiwoo s}y se) [eseusadAy
spunos yosads s,p|iyo AN

eounn ()
sozoA sy ()
ajuswayuanbai ()
aidwsas ()
:selnejed
sep seqe|is sewnbje
a)Wo (e)oy|l BYUIW/NBN

Bounu ()
sozoA se ()
ajuswaluanbayy ()
aidwss ()
:selnefed
sep seqe|is sewnbie efe}
OBU (B)oy|l BYUIW/NSIN

Janau ()
sawipwos ()
usyo ()
sheme ()

SpIOM Ul so|ge||As awos
yeads jou saop plIyd AN

eounu ()
sozaA se ()
auswajuanbauy ()
aidwss ()
:seunejed
sep seqe|is sewnbje efey
OBU (B)oy[l BYUIL/NSIN

seinefed sep seqe|is sewnbje
E[e} o (B)oy|l eyulw/najy

sesnejed
Seu Seqe|is dHWo oy Na\

SpIom ul
sa|ge||As 1no sanes)| pIyo AN

eounp () Bounu () Janau () eounu ()
sezan sy () sozan se () sawippwos () s9zaA SE ()
ajuawajuanbai () ajuswauanbaly () uayo () ajuswaiuanbauy () seJAejed Seu suos sesnejed SpJOMm Ul
aidwag () asdwes () sheme () aidwss () a)wo (B)oy)i eyuiw/na SBU SUOS 9}1LOo oy|i} NBIA| SPUNOS 1IN0 SaABd| PIIYD AN
:seinejed seu suos :selneed seu suos 'SPIOM :seinejed seu suos
a)wo (e)oyjl eyuiw/nay ajwo (g)oy|y eyuiw/najy ur spunos syWo pjiyo A a)wo (e)oyjl eyulw/nay
eounn () eounu () Janau () eounu ()
S9ZOA SY () sozoA se () sawnewos () sozaA se ()
auswajuanbai () ajuawauanbayy () uayo () auswajuanbauy () sieboA sep suos so siebon sep spunos
aidwsas () aidwss () sheme () aidwss () ebuojoud (e)oyjy ByuIW/NB\ | Suos so ebuojoid oyl nay |omon sbuojoid pjiyo AN
refoA sep suos so :sleBoA sep suos so Spunos :siefon sep suos so
ebuojoid (e)oyy eyuiw/nay | ebuojoud (B)oyji eyuiw/naip [omon sBuojoid pjiyo AN ebuojoid (e)oyji BYUILL/NBIA
eounn () eounu () sonsu () eounu ()
sozan sy () sozan se () sozan se ()
\ sawnewos () (epide. (1sey sawnewos
ajuswaiuanbaid () ajuswajuanbaiy () ajuswiajuanbay () (epide. sezan se o ejug)
uayo () SOZONA SE 9 BJUS| SOZONA SE ) pUB MO|S SBWI}SIOS IO
asdwaeg () asdwes () aidwses () . SOZOA SE ‘[oAelieA 99aled .
sheme () |oAeleA 90aJed eley k) eley ‘Addoyo spunos yoosads)

:(epides sazan
SE 9 BJUS| SOZOA SB) Ble) Bp
O}l O WOD apep|NoLIP
wa} (g)oy|y eyuiw/najy

:(epides sazan
SE 9 BJUS| SOZON SE) BB} Bp
OLW}LI O WOD apep|ndyIp
wa} (e)oy|l eyuiw/najy

‘(3sey} sawewos ‘Mo|s
SawBwWos) WylAys yosads
UHM salnayip sey pliyo A

:(epides sazan
SB 9 BJUS| SOZOA SB) Ble) Bp
O}l O WOD apep|noLIP
wa} (g)ouy|y eyuiw/najy

Bp OW}l4 O WOD apep|noyip
way (e)oy|y eyuiw/nay

e[e} B) eJe} ep oW}l O Wod
apep[noIp Wa} oyl naj

yooads o wyiAys ayl yum
Aynowyip sey pjiyo A

(o1011d opnisa
o sode ep1iqo) [eul} OBSISN

(oednpeJjoilel ep asijeue
e sode epl3qo) OBsJIaA BUIND

(oednpeJjolial ep olew
Jod epiqo) oesJion BUEND

(onje-oedendod ep asijeue e
sode ep1qo) OBSJaA BJIS2IS]

(sex Ie
sode epi1qo) oesian epunbag

(seodnpeu) sep asajuls e
sode epi1go) OesJan ellowllid

[euiblLio oesion

:odenuiuo) | olpenp

10/15

Coélho et al. CoDAS 2025;37(3):¢20240079 DOI: 10.1590/2317-1782/e20240079pt



eudoud euoiny :@3uo4

eounp ()
sozan sy ()
sjuswisyuanbai ()

aidwaeg ()

:opue|e} Bisa (B)g|e anb
0 Wwapusjue oeu seossad

se opuenb (e)opesisniy
©eoly (B)oy|ly BYUIW/NBN

eounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbaiy ()

asdwes ()

:opuele} ejsa (B)aje anb
0 wapuajus oeu seossad

se opuenb (e)opesisniy
el ()oYl BYUIL/NBIN

Janau ()
sawnewos ()

uayo ()

sheme ()
:Buikes

Sl ays/ay Jeym puejsiapun
jou op 9|doad usym
paiessniy 186 pliyo AN

eounu ()
sozan se ()
ajuswiajuanbauy ()

aidwsas ()

:opue|e} B1sa (B)g|@ anb
0 wepusjus oeu seossad

se opuenb (e)opesisniy
©eol (B)oy|y eYUIW/NBN

opuele} e1se (e)aje anb
0 Wwapusjus oeu seossad

se opuenb (e)opesisniy

el ()oYl BYUIW/NBIN

opuele)}
B]S9 9|8 anb o wepusjus
oeu seossad se opuenb
opeJisnJ) Bol} oy|iy NNl

BuiAes si ay/s reym
puejsiapun },uop ajdoad
uaym payesisniy si pliyo AN

eounp ()
sozan sy ()
sjuswisyuanbai ()
asdwaeg ()
‘eoljewelb B Woo apep|noyip
wa} (B)oy|ly eyuiw/najn

eounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbaiy ()
asdwes ()
‘eoljewelb e wWod apep|nolip
wa} (B)oyjl eyuiw/na

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
Jewwelb

UM SeINOUNP SeY PIyo AN

eounu ()
soazan se ()
ajuswiajuanbauy ()
aidwses ()

‘eoljewelb e Wod apep|noyip

we} (B)oyll ByuIw/naly

eoljewelb e wWod spep|noyIp
wa} (e)oy|ly eyuiw/naln

eoljewelb e woo
9pEep|NoYIP Wa}l oyl NN

Jewwelb
uum Aynoyip sey pliyo A

eounp ()
sazan sy ()
sjusweluanbai ()
aidwag ()
:e|-jodal anBasuoo oeu
(e)ole sew ‘eseuy no einejed
BWN Jeje} sjuswepeladsaul
apod (e)oyjly BYUILW/NBIN

Bounu ()
sozan se ()
ajuswauanbaly ()
asdwes ()
re|-jedal anBasuoo oeu
(e)o]o sew ‘eseuy no einejed
BWN Jefe} sjuswepeladsaul
apod (e)oyji Byulw/na

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
)l yeadal Jouueo ays
/3y Ing ‘eseayd Jo piom e Aes
Aisnosuejuods uea pjiyo AN

eounu ()

s9zaA SE ()
ajuswaiuanbauy ()

aidwss ()
:e|-jodal anBasuoo oeu
(e)ole sew ‘eseuy no einejed
ewn Jefe} ajuswesuejuodss

apod (e)oyjly BYUILL/NBIN

e|-jedal anbasuoo oeu
(e)ale sew ‘syuswepdped
asel} no elnejed ewn
Jele} ejuswesueijuodss
apod (e)oyji Byulw/na

e|-ljedal anbasuoo
OBU 9 sew ‘ajusweiapied
aseJ} no esaejed ewn
Jefe} ajusweauejuodse
apod oyl ney

1 yeadai
1,.UBd ay/s uay} Ing ‘Apospad
aselyd Jo piom e Aes
Aiparoadxaun Aew pliyo AN

eounp ()
sazan sy ()
sjusweluanbei ()
aidwag ()
efe} apod (e)sfe
anb op srew apusaidwod
(e)oyjiy ByUIW/NBN

eounu ()
sozan se ()
ajuswauanbaly ()
asdwes ()
Jefe} apod (e)s|e
anb op srew apusaidwod
(e)ouiyy eyutw/nay

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
»eads ued ays/ay ueyy
alow spuejsiepun pjiyo AN

eounu ()
s9z0A SE ()
ajuswajuanbauy ()
aidwss ()
efe} apod (e)sfe
anb op srew apusaidwod
(e)oyjiy ByUIW/NBN

Jejey opod (e)o|o
anb op srew spusaidwod
(e)oully eyuIw/NBN

Jeje} apod aje anb op
slew apusaidwod oyl NN

Kes ueo ay/s ueyy
aJow spuejsiapun pliyo A

eounn ()
sozan sy ()
sjuswauanbai ()
asdwaeg ()
:saJeljiwey seinered
opusazip e}se (e)aje opuenb
Japuslud ap |18} Slew 9
(e)oujly eyuIw/NBW Op Ele} Y

eounu ()
sozan se ()
ajuswajuanbaiy ()
asdwes ()
:saJeljiwey seinejed
opuazip e}ss (e)aje opuenb
Japuajus ap |1oe} Slew 9
(e)oyji Byulw/naW op eley

Janau ()
sawnewos ()
uayo ()
sheme ()
:spJom Jeljiwey Buikes s|
ays/ay usym yosads s,pliyo
Aw puejsiapun o} Jaises s| }|

eounu ()
sozan se ()
ajuswiajuanbay ()
aidwses ()
:saJeljiwey seinered
opusazip e}se (e)aje opuenb
Japuslud ap |10} Slew 9
(e)oujly eyuIW/NBW Op Ele} Y

saJel|iwey seineed
opuazip ejsa (e)eje opuenb
Japuajus ap |10e} slew 9
(e)oyji Byulw/NBW Op Eley

soJe||iWe}
seJnefed opuazip e1se 9|9
opuenb Jspusiue ap [10e}
SIBW 9 Oy|l} NaW Op Bfe) v

Jaises s| yovads s,p|Iyo AN

(o1011d opnisa
o sode ep1iqo) [eul} OBSISN

(oednpeJjoinel ep asijeue
e sode epl3qo) OBsJIaA BUIND

(oednpeJjoiial ep olew
Jod epiqo) oesion BUEND

(onje-oedendod ep asijeue e
sode epl1qo) OBSJaA BIISDI9]

(sex Ie
sode epi1qo) oesian epunbag

(seodnpe.} sep asajuls e
sode epi1go) OesJan ellowllid

[eulblLio oesion

:odenuiuo) | olpenp

11/15

Coélho et al. CoDAS 2025;37(3):¢20240079 DOI: 10.1590/2317-1782/e20240079pt



terem sido especificamente apontadas pelos participantes. Tais
modifica¢des foram identificadas como necessarias pela equipe
responsavel pela condugdo do estudo, a partir das analises
realizadas conjuntamente.

Etapa de retrotraducio (traducfo reversa)

Apds as modificagdes realizadas a partir da analise pelo
publico-alvo, foi obtida uma nova versdo do instrumento, a qual
foi submetida a retrotradu¢ao (tradugdo reversa) do portugués
para o inglés.

Na analise comparativa realizada entre as versdes retrotraduzida
e original foram identificadas algumas diferengas em relagdo aos
tempos verbais e utilizagdo de grau comparativo em alguns itens.

Ainda, verificou-se a distin¢do existente entre os itens
“People who know my child well have difficulty understanding
his/her speech” e “People who already know my child have
difficulties understanding his/her speech”, que se diferem
pela intensidade marcada pelo uso do advérbio de intensidade
“well” (bem). Na versdo em portugués, tinhamos o uso da
expressdo “Pessoas que ja conhecem o meu/minha filho(a) tém
dificuldade em entender a sua fala”, sendo decidido manté-la
pois, desse modo, representaria o contraponto proposto com a
expressao disposta no item imediatamente posterior: “Pessoas
que conhecem o meu/minha filho (a) pela primeira vez tém
dificuldade em entender a sua fala”.

Também, verificou-se a diferenga existente entre as expressoes
“My child makes the same speech errors consistently” e “My child
makes the same speech errors”, sendo mantida a versao adaptada
“Meu/minha filho(a) comete os mesmos erros de fala”. Neste
item, considerou-se que o advérbio de modo (consistentemente)
j& poderia ser apreendido pela opgdo “sempre”, existente na
graduacdo da escala de respostas, estando assim representados
os individuos que cometem sempre (de modo consistente) os
mesmos erros de fala.

Por fim, foi identificada uma necessidade de mudanca ao se
comparar as sentencas “My child may unexpectedly say a word
or phrase perfectly, but then s/he can't repeat it” e “My child
can spontaneously say a word or phrase, but he/she cannot
repeat it”, visto que os termos unexpectedly (inesperadamente)
e spontaneously (espontaneamente) nao abordam o mesmo
conteudo. Assim, foi realizada apenas a seguinte modificacao:
Substitui¢do do termo “espontaneamente” por “inesperadamente”
na frase “Meu/minha filho(a) pode espontaneamente falar uma
palavra ou frase, mas ele(a) ndo consegue repeti-la”.

Etapa de estudo-piloto

A idade dos filhos dos participantes, que apresentavam
T21, variou de 1,33 a 21 anos, com média de 9,33 anos. Foram
identificadas algumas sugestdes que indicaram: necessidade
de utilizar mais clareza em algumas perguntas; dificuldade
de compreensdo da expressdo “for¢a nos musculos da face” e
do termo ““apraxia de fala”; respostas que ndo condizem com
a pergunta; modificacdo na escala de respostas para “sim”
ou “ndo”; diminui¢do na quantidade de itens; perguntas ndo
aplicaveis para os pais de bebés; perguntas com o mesmo
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sentido; e necessidade de especificar a idade a qual se refere o
termo “na infancia”.

A maioria dos participantes (64,28%) nao apresentou
dificuldade em compreender o significado dos itens e nenhum
dos participantes apresentou dificuldade em responder ao
questionario no formato online.

Nas sugestdes apontadas pelos pais, cabe esclarecer que,
elas foram apresentadas individualmente pelos participantes,
sem coocorréncia, indicando que os aspectos apresentados nao
foram recorrentes e que, por isso, possivelmente ndo impactem
significativamente na compreensdo. Porém, estes aspectos
conjuntamente trouxeram prejuizos, conforme evidenciado no
percentual de pais que apresentaram dificuldades de compreensao,
ainda que considerando uma amostra pequena de participantes.

Diante disso, no que diz respeito a clareza, foi realizada
revisdo do instrumento e verificada a pertinéncia em acrescentar
exemplos de sons isolados, sequéncia de sons e erros de fala.

Quanto as indicagdes de respostas que nao condizem com
a pergunta, necessidade de modificacdo na escala de respostas
para “sim” ou “n2o” e de diminui¢do na quantidade de itens,
entende-se que os respondentes apresentaram dificuldades com
a utilizacdo da escala de respostas apresentada no estudo. Isso
ocorre pois a analise da referida escala se torna mais dificultosa
por envolver uma graduagdo da frequéncia de ocorréncia das
caracteristicas ao invés de uma escolha dicotomica.

Contudo, optou-se por manté-la por permitir apreender com
maior detalhamento o construto avaliado pelo instrumento, bem
como, possibilitar a comparabilidade com outros estudos que
ja utilizaram ou que venham a utilizar o instrumento em sua
versdo original e versdes adaptadas.

No que diz respeito a sugestio de que havia perguntas com
o mesmo sentido, foi identificada uma proximidade existente
entre os itens “Meu/minha filho (a) comecou a falar por volta
dos: () 1 ano ()2 anos ()3 anos ()4 anos ()5 anos () depois
dos 5 anos, () ndo fala” e “Meu/minha filho(a) comegou a falar
tarde (atrasado): () sempre () frequentemente ( ) as vezes ()
nunca”, visto que a primeira pergunta ja permite apreender o
contetdo abordado na segunda.

Bem como, ndo caberia necessariamente aos pais identificar
se a idade de inicio da fala dos seus filhos foi atrasada, mesmo
que possam fazé-lo intuitivamente ao compara-los com outras
criangas de idade semelhante ou com a mesma condigao clinica ou,
ainda, ao ter sido tal caracteristica indicada por um profissional.
Também, a escala apresentada no segundo item ndo é adequada,
uma vez que a resposta deveria ser dicotdmica (sim ou nao).
Sendo assim, decidimos por retirar o segundo item.

Quanto aos demais itens e perguntas, julgamos que se
referem a nuances especificas da fala, que podem parecer
semelhantes para o leigo, mas que para o clinico da linguagem
representam analises importantes, que merecem ser consideradas
no instrumento.

Por fim, no que se refere a sugestao para especificar a idade
a qual se refere o termo “na infancia”, tal comentario ja havia
sido apontado nas etapas de analise pelos especialistas e pelo
publico-alvo. Diante disso, decidiu-se por delimitar o periodo,
nas orientagdes prévias do instrumento, considerando os limites
estabelecidos pela Organizagao Mundial de Satde ¢ adotados
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pelo Ministério da Saude na Politica Nacional de Atengdo
Integral a Satde da Crianga, que compreendem a crianga como
o individuo de zero a 9 anos!?.

Também, foi realizada a delimitagdo do limite de idade
(18 anos) a ser considerado para os filhos com T21, cujas
caracteristicas serdo investigadas por meio do instrumento,
estabelecendo assim uma equivaléncia com o término da
adolescéncia e inicio da idade adulta, conforme disposto no
Estatuto da Crianga e do Adolescente™.

Sendo assim, a partir do consenso realizado entre os
pesquisadores responsaveis pela condugdo do estudo, foram
realizadas as modificagdes pertinentes, resultando na versao
final do instrumento.

DISCUSSAO

A tradugdo e adaptacao transcultural, realizada neste estudo,
tomou como referéncia a metodologia proposta por Borsa,
Damasio e Bandeira®, a partir das Diretrizes de Beaton et al.'>
e da International Test Comission'®. Ao longo deste processo,
foi identificada uma diversidade de metodologias distintas para
condugdo de estudos em tradugdo e adaptagdo de instrumentos,
conforme ja evidenciado anteriormente em estudo de revisao
na area'”,

Nesse contexto, outro estudo de revisao da literatura identificou
a variedade de metodologias utilizadas nos estudos de tradugao
e adaptacdo de instrumentos em Fonoaudiologia no portugués
brasileiro, que se fundamentam em instrugdes padronizadas e
diretrizes especificas®,

Tal aspecto dificulta a comparabilidade existente entre as
pesquisas e a padronizacdo de procedimentos para a obtengao
dos melhores resultados, no que diz respeito a equivaléncia entre
as versoes original e adaptada. Diante disso, demonstra-se a
necessidade de empreender esfor¢os na elaboracdo de consenso
entre grupos de pesquisadores na area, para sistematizagao das
evidéncias e padronizacao de um delineamento metodologico a
ser seguido nos estudos em traducdo e adaptagio de instrumentos
clinicos.

Nessa perspectiva, vale salientar a escassez de referéncias
praticas sobre os procedimentos ¢ analises envolvidas na
construgéo e adaptagdo de instrumentos clinicos!”, aspecto ainda
observado atualmente. Por mais que observemos avangos na
area, principalmente no contexto da Psicometria (na elaboragao
e adaptacao de instrumentos psicoldgicos), com a tentativa
de elaborag@o de consenso para orientar os pesquisadores na
area, ainda ha uma grande diversidade metodologica e faltam
evidéncias para favorecer a escolha de uma delas em detrimento
das demais.

Sendo assim, a realizacdo do processo de traducdo e
adaptag@o fica, por vezes, baseada na opinido de especialistas
e nos procedimentos por eles indicados, considerando a sua
experiéncia pratica na area e o conhecimento das diretrizes
internacionais. Na Fonoaudiologia, este ¢ um campo rico a
ser explorado, para a andlise de evidéncias na area, buscando
oferecer instrumentos aos clinicos e favorecer a realizacdo de
estudos e comparagdes transculturais.
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Diante do exposto, apresentaremos a seguir algumas
consideragdes sobre o processo de tradugdo e adaptagdo
desenvolvido neste estudo, comparando os procedimentos
adotados com os preconizados pelas diretrizes internacionais
e pelos pesquisadores na area.

Etapas de traducio e sintese das traducoes

Beaton et al.®orientam que o processo de tradugéo seja
realizado por dois tradutores bilingues independentes, cuja
lingua materna seja a lingua-alvo, sendo um deles um tradutor
consciente dos conceitos examinados e outro ndo consciente
(tradutor ingénuo). Os referidos autores também indicam
que a sintese das tradugdes deve ser realizada a partir de um
consenso entre os autores ¢ um observador, produzindo uma
tradugdo comum.

Ja as Diretrizes da ITC"9recomendam a escolha de
tradutores, se possivel, com experiéncia no conteudo do teste
e com conhecimento dos principios de avaliagdo, além disso,
que sejam nativos no idioma e que estejam vivendo naquela
cultura. Ainda, recomendam um procedimento de dupla tradugao
e reconciliagdo, que visa abordar as deficiéncias e os riscos de
confiar em idiossincrasias de tradugdes simplificadas. Nessa
abordagem, um terceiro tradutor independente, ou um grupo de
especialistas, identifica e resolve qualquer discrepancia entre as
tradugdes alternativas e as reconcilia em uma tnica versao'®,

Tais recomendagdes foram parcialmente seguidas no presente
estudo, no qual os dois tradutores eram nativos do portugués e
fluentes no inglés; e ambos os tradutores possuiam conhecimento
acerca da temadtica apraxia de fala na infancia, por comporem
a equipe de pesquisa, possuirem publica¢des na area e estarem
familiarizados com o construto avaliado. Ainda, a sintese das
traducdes foi realizada a partir de um consenso envolvendo os
dois tradutores e os outros dois pesquisadores participantes do
estudo. Logo apos, as duas tradugdes e a sintese delas foram
submetidas ao julgamento de juizes especialistas.

A abordagem utilizada, com a escolha por tradutores que
conheciam a tematica, a andlise das tradugdes pela equipe de
pesquisa, realizando conjuntamente as decisdes e escolhendo
o conteudo mais adequado para a sintese das traducdes, foi
bastante satisfatoria. Bem como, o julgamento realizado pelos
Jjuizes especialistas acerca da adequac@o da sintese das tradugdes,
a partir do acesso a versao original e as duas tradugdes, tornou
possivel uma analise de observadores externos, especialistas
no construto avaliado, para estabelecer a equivaléncia entre as
versdes original e traduzida, conforme sera exposto a seguir.

Etapa de julgamento pelos juizes especialistas

Beaton et al."Yargumentam que o papel do comité de
especialistas ¢ consolidar todas as versoes do questionario
e desenvolver o que seria considerada a versdo pré-final do
instrumento para Teste de Campo. Para isso, a comissao seria
responsavel por revisar todas as tradugdes e chegar a um consenso
sobre qualquer discrepancia.

As Diretrizes da ITC"® consideram como um “especialista”
uma pessoa ou um grupo com conhecimento suficiente: (1) dos
idiomas envolvidos, (2) das culturas, (3) do contetdo do teste,
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e (4) dos principios gerais da testagem. Nessa perspectiva,
recomendam a compilagdo de dados de julgamento por revisores,
para maximizar a adequacdo da adaptagdo do teste para as
populagdes alvo, bem como, a utilizagao de revisores nativos da
cultura e idioma locais para avaliar a tradugdo/adaptacao do teste.

Tais aspectos foram considerados no presente estudo, uma
vez que os juizes especialistas possuiam as qualificagdes para
tal, sendo nativos do idioma e cultura-alvo, com conhecimento
do conteudo abordado no teste. Eles analisaram as duas versdes
propostas na etapa de tradugao e realizaram um julgamento de
cada item disposto na sintese das tradugdes, verificando sua
adequacdo, viabilidade e relevancia, bem como apresentando
as suas sugestdes de mudanga.

A partir disto, foram realizadas as adequagdes necessarias,
por meio de um consenso da equipe condutora do estudo, que
consolidou as modificagdes apontadas individualmente pelos
juizes e realizou a escolha daquelas consideradas pertinentes.
Optou-se por utilizar tal metodologia por ser mais viavel no
contexto de realizac¢do do estudo, visto que ndo seria praticavel
promover um consenso entre todos os dez juizes que participaram
voluntariamente da pesquisa. A metodologia utilizada conseguiu
atender aos objetivos propostos no estudo, tendo sido verificada a
pertinéncia, a viabilidade e a adequacao das expressdes contidas
nos itens, bem como a equivaléncia com a versao original.

Etapa de analise pela populagdo-alvo

Esta etapa ¢ pouco explorada na literatura existente na
area, sendo importante para avaliar se os itens, as instrucdes e
a escala de resposta sdo compreensiveis para o publico-alvo®.

Nesse contexto, no presente estudo, esta etapa foi conduzida
por meio da analise de uma amostra de participantes da populacao-
alvo, sendo fundamental para a adaptagdao do instrumento,
com diversas contribui¢des pertinentes e relevantes para a sua
adequacao ao contexto cultural brasileiro. Assim, demonstrou-se
de grande valia para a analise da viabilidade do instrumento e
do grau de compreensao do conteudo dos itens. Deste modo,
contribuiu para a realizagdo dos ajustes necessarios, anteriormente
arealizac@o da retrotradug@o (que permitiria comparar a versao
traduzida e adaptada a versdo original), sendo indispensavel a
sua realizagdo neste momento do estudo.

Etapa de retrotraducéo

A retrotraducdo ¢ definida como um tipo de verificagdo
de validade, sendo importante para destacar inconsisténcias
grosseiras ou erros conceituais na tradugdo, devendo os tradutores
desconhecerem os conceitos explorados no instrumento!”.

Uma desvantagem existente no delineamento de retrotradugo
¢ que se esse método for implementado em sua forma mais
restrita, ndo se conseguira nenhuma revisao da versdo no idioma
de destino!'®. Assim, devem ser consideradas as adaptagdes
existentes, que resultam em diferenciagdes em relacdo a versao
original, diante do novo contexto cultural. Nesse sentido, orienta-
se a utilizacdo de delincamentos multiplos de tradugdo, como
um delineamento de retrotradug@o para verificar a versdo de
destino criada por meio de tradug@o dupla e reconciliagdo por
uma gama de especialistas®.
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No presente estudo, tais diretrizes foram consideradas,
a retrotraducdo foi realizada por um tradutor independente,
sem acesso a versao original ou a versdo no idioma de destino
(traduzida e adaptada). A versdo retrotraduzida foi comparada
com a versao original, pela equipe de pesquisa, ¢ foram
identificadas as inconsisténcias existentes, dando énfase as
adaptagdes realizadas ao novo contexto cultural ¢ 2 manutengéo
do sentido originalmente proposto no instrumento, para que o
conteudo dos itens fosse preservado.

Vale destacar que o objetivo desta etapa ¢ avaliar em que
medida a versdo traduzida esta refletindo o contetdo do item,
conforme propde a versdo original, podendo ser utilizada
como uma ferramenta pratica para que o pesquisador que esta
adaptando o instrumento possa se comunicar com o autor do
instrumento original®. Nesse sentido, ¢ recomendavel que os
autores da versdo original emitam opinido em relagdo a versao
retrotraduzida®.

Etapa de estudo-piloto

Pesquisas locais podem ser utilizadas para avaliar o teste,
sendo o estudo-piloto considerado como uma estratégia para
fornecer evidéncia de que as instrugdes do teste ¢ o conteudo do
item tém um significado semelhante para todas as populagdes-
alvo9, Nesse sentido, é pertinente a aplicagdo de um pequeno
teste da versdo adaptada do instrumento, podendo-se empregar
ndo apenas a administragdo do teste e a analise de dados, mas
principalmente realizar entrevistas com os administradores e
os examinandos para obter suas criticas ao proprio teste!®,

Idealmente, devem ser testadas entre 30 e 40 pessoas, sendo
essa a ctapa final do processo de adaptagdo, com o teste da
versdo pré-final em sujeitos ou pacientes do publico-alvo!?.
Nessa perspectiva, uma limitagdo apresentada no presente
estudo foi o nimero reduzido de participantes no estudo-piloto
realizado, uma vez que tivemos apenas quatorze individuos.
Contudo, a partir das considera¢des apontadas pelos voluntarios,
foi possivel observar e refletir sobre aspectos ndo identificados
anteriormente, como a possibilidade de juntar itens do instrumento
e modificar a escala de respostas, bem como, verificar aspectos
jé& anteriormente citados, realizando os ajustes necessarios ¢
obtendo a versdo final do instrumento traduzido e adaptado.

CONCLUSAO

A tradug@o e adaptagdo transcultural permitiu verificar as
evidéncias de validade baseadas no conteudo da versdo brasileira
do Down Syndrome Speech Intelligibility Survey. O referido
instrumento possui relevancia para o rastreio da Apraxia de
fala associada a Trissomia do Cromossomo 21, na populagdo
brasileira, considerando a correspondéncia existente entre as
caracteristicas nele elencadas e os achados da literatura existente
na area. Entretanto, para verificar as suas demais evidéncias de
validade e confiabilidade, sera necessario submeté-lo as etapas
seguintes do processo de validagao.

No contexto da T21, os desafios do diagnostico diferencial das
alteragdes de fala sdo ainda maiores, havendo uma dificuldade
em separar aquilo que € proprio da condig@o genética, da apraxia
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ou de outros transtornos de fala e linguagem, com diversas
varidveis interferentes nessa analise.

Acredita-se que, a partir da investigacdo das caracteristicas da
AFI nesta populagdo, proporcionada pelo instrumento traduzido
e adaptado neste estudo, sera possivel rastrear e posteriormente
realizar avaliagdo diagnostica especializada destes individuos,
com detalhamento dos diversos aspectos relacionados ao
funcionamento da linguagem expressiva e compreensiva.

O empenho dedicado ao diagnostico diferencial desta alterac@o,
bem como a investigagdo pormenorizada dos seus aspectos
etiologicos, sdo fundamentais para que possam ser desenvolvidas
intervengoes cada vez mais direcionadas aos déficits existentes, de
acordo com a condigdo clinica apresentada. Deste modo, evidencia-
se a necessidade de aprofundamento nos estudos na area, de modo
a qualificar a assisténcia, tanto clinica quanto educacional.
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